
　
日 月 火 水 木 金 土

　　　  
 

集　団　体　操 集団リハビリ体操

２階　10：30～ ２階　10：30～

３階　14：00～ ３階　14：00～

川柳ボランティア15：30～ オリーブ歯科 9:30～　 訪問理容（ｶｯﾄﾊｳｽ翔）

おおあみ在宅　往診 　ヤクルト注文配達 2階さんむシネマ ゲームレクレーション 　
集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集団体操 集　団　体　操 集団リハビリ体操
２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～
３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～

 
オリーブ歯科 9:30～　 ヤクルト訪問販売

　おおあみ在宅　往診 　ヤクルト注文配達 3階さんむシネマ ゲームレクレーション

集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集団リハビリ体操

２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～

３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～

　 　 　
オリーブ歯科 9:30～　 大正琴ボランティア 訪問美容（美あしすと） 勤労感謝の日
おおあみ在宅　往診 ヤクルト注文配達 ゲームレクレーション

集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集団リハビリ体操

２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～

３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～

傾聴ボランティア14：00～15：30 　  
次月カレンダー色塗り オリーブ歯科 9:30～　

おおあみ在宅　往診 ヤクルト注文配達 ゲームレクレーション

集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集　団　体　操 集団リハビリ体操

２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～ ２階　10：30～

３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～ ３階　14：00～

2

　　文化の日　　　3 　　　振替休日　　　4 5 6 7 8 9

1

　

10 11 12 13 14 15 16

　

17 18 19 20 21 22 23

24 26 27 28 29 30

 

25

脳トレプリント

彩 色

霜月 （しもつき ）

脳トレプリント

彩 色

脳トレプリント

彩 色

焼き芋

イベント

カラオケ


